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ORALNO ZDRAVLJE

• Zdravlje – jedan od najvažnijih društvenih ciljeva –

potrebno zajedničko djelovanje

• Oralno zdravlje  -nedjeljivi i značajni dio općeg 

zdravlja
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ORALNO ZDRAVLJE

• Ogledalo općeg zdravlja

• Usna šupljina i zubi nedjeljivi su dio organizma

• Sustavne bolesti se manifestiraju u usnoj šupljini što 

omogućuje rano otkrivanje i početak terapije

• Zubni karijes najraširenija bolest čovječanstva

• Gubitak zubi narušava opće zdravlje, funkciju i 

estetiku
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• Hrvatski branitelji kao osjetljiva i zdravstveno 

ugrožena skupina naše zajednice zaslužuju 

posebnu pozornost u zaštiti oralnog zdravlja



CILJ PREVENTIVNIH 

SISTEMATSKIH PREGLEDA
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• Utvrditi  pregledom stanje zdravlja zubi i usne šupljine

• Preventivnim mjerama očuvati i unaprijediti oralno zdravlje

• Pravovremeno otkrivanje različitih promjena, stanja i bolesti 

usne šupljine – liječenje u ranom stadiju

• Terapija karijesa –zaustaviti njegovo širenje, gubitak zubi te 

vađenje karijesom destruiranih zubi

• Protetsko zbrinjavanje i protetska rehabilitacija izradom 

protetskih pomagala kod djelomičnog ili potpunog gubitka 

zubi



DZ VUKOVAR

• Osnovana posebna radna jedinica (prostor, oprema i 

stručni radni tim –ambulantu dentalne medicine za 

hrvatske branitelje)

• Ovim načinom želimo osigurati kontinuirano provođenje 

ovog programa

• Hrvatski branitelji dolaze organizirano po skupinama od 6, 

dok se kod svih ne napravi prvi pregled
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RAD U AMBULANTI 

BRANITELJA
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• SISTEMATSKI – PRVI PREGLED

1. Otvaranje kartona

2. Utvrđivanje zdravlja oralnih sluznica, parodonta i 
zubi te postavljanje dijagnoze i određivanje plana 
terapije

3. Izdavanje pisanog nalaza

4. Davanje uputa o pravilnom održavanju oralne 
higijene
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KARTON



PREVENTIVNE ZDRAVSTVENE 

MJERE
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• Savjetovanje i davanje uputa za pravilno održavanje 

oralne higijene

• Motiviranje pacijenta uz obvezno pokazivanje –

vježbanje tehnike pravilnog čišćenja zubi

• Utvrđivanje stanja parodonta i postavljanje dijagnoze

• Infra i subgingivalno skidanje naslaga i kamenca te 

zaštita dentalnog tkiva zubnih vratova



RAD U IZABRANOJ ORDINACIJI 

DENTALNE MEDICINE 

(na osnovi pisanog nalaza iz amb. hrvatskih 

branitelja)

• Pravovremeno otkrivanje parodontalne bolesti (uzročno 

posljedična veza

• Otkrivanje i rana terapija oralnih bolesti (promjene na 

sluznicama suspektne na niz bolesti)

• Otkrivanje i rana terapija autoimunih oralnih bolesti

• Interdisciplinarna suradnja – uzimanje uzoraka i slanje na 

citološko –phd dijagnostiku (OŽB Vukovar- mr.sc. Anto 

Blažanović,dr.med.spec.patologije i sudske medicine)
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SUSTAVNA SANACIJA STANJA I 

TERAPIJA BOLESTI

• Kontinuirana terapija parodontalne bolesti  (7 -10% snižava 
ukupnu vrijednost glukoze u krvi)

• Terapija različitih oblika akutnog i kroničnog gingivitisa, afti, 
bolesti i stanja jezika, žlijezda slinovnica i usana

• Terapija karijesa (otklanjanje i plombiranje zubi) i njegovih 
posljedica različitih oblika upale tkiva zubne pulpe 
(endodontsko liječenje zubi)

• Upućivanje na rtg. dijagnostikui vađenje karijesom 
destruiranih zubi i parodontalno rasklimanih zubi
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PROTETSKO ZBRINJAVANJE I 

PROTETSKA REHABILITACIJA

• Protetskim nadomjestcima vratiti funkciju i estetski izgled 
orofacijalnog sustava

• Vratiti anatomsko-morfološki među čeljusni odnos i 
visinu zagrižaja

• Terapija oštećenog čeljusnog zgloba i spazma čeljusnih 
mišića

• DZ Vukovar uključuje svoj dentalni laboratorij za izradu 
svih protetskih nadomjestaka koji spadaju u primarnu 
protetsku zaštitu prema posebnoj listi hrvatskih branitelja
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SPECIJALISTIČKO 

KONZILIJARNI PREGLEDI I 

TERAPIJA

• Oralna kirurgija

• Parodontologija

• Oralna medicina

• Specijalistička protetika

• Multidisciplinarna suradnja s drugim granama 
medicine
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EVALUACIJA 

• U realizaciju svih mjera zdravstvene zaštite i 
ostvarivanje ciljeva DZ Vukovar je učinio:

1. Osigurao stručne, tehnološke i prostorne kapacitete

2. Osnovao posebnu radnu jedinicu  -ambulantu 
dentalne medicine hrvatskih branitelja

3. DZ VUKOVAR PROVEO JE 
ORGANIZACIJSKI – MOTIVACIJSKI DIO S 
UDRUGAMA HRVATSKIH BRANITELJA
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EVALUACIJA 

1. ISTUPANJA - POZIVI ,OBAVIJESTI I MEDIJI 
ZAJEDNO SA UDRUGAMA

2. ZAJEDNIČKI SA UDRUGAMA HRVATSKIH 
BRANITELJA TRAŽIT ĆE SE POTPORA 
MINISTARSTVA BRANITELJA, LOKALNE 
SAMOUPRAVE I HZZO –a, ugovaranje 
sistematskih pregleda oralne šupljine u sastavni 
dio sistematskih pregleda branitelja  
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